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Ⅰ．移行教育（初年次教育）の必要性      
中教審大学分科会制度教育部会による答申「学士課程の教育の構築に向けて」(2008年)では、高等学校から大学への

円滑な移行に果たす移行教育の重要性が指摘され、初年次教育は今や高等教育に不可欠な教育プログラムとして認識され

ている。 

Ⅱ．大学で身につけるべき新たな能力  学士力   
 また同答申では、学士力の能力として、①知識・理解、②汎用的知識(コミュニケーションスキル、情報リテラシー、問

題解決力等)、③態度･志向性（自己管理力、チームワーク、倫理観、生涯学習力等）、④総合的な学習経験と創造的思考

力（身につけた能力で、課題を解決する力）を求めている。 

Ⅲ．移行教育の具体的取り組み    
 学士力をつけるため、高校から大学への移行教育の具体的な取り組みとして、 

 ●スタディースキルズ； 読解力、資料収集力、資料分析力、思考力、作成能力、プレゼンテーション能力 

 ●スチューデントスキルズ； コミュニケーション能力、自立した大学生活ができる能力、課外活動 

 ●専門教育への導入 ●情報リテラシー ●キャリアデザイン 等が求められている。 

Ⅳ．本学での移行教育の取り組み    
本学がこれまで行ってきた主な取り組みと移行教育の関係する事項をまとめると以下のようになる。 

 

 

 

高校から大学への移行教育について 

問い合わせ******************************************** 
 青森県立保健大学  

  〒030-8505 青森市浜館間瀬58－１ 

  TEL:017-765-２００３     

  担当：事務局教務学生課(深堀) 

********************************************************** 



2015.4.6(月)

時間 内容 講師

10:30～10:40 大学生活支援プログラムの目的・内容について
看護学科　角濱春美学生部長

福井幸子先生　井澤美樹子先生

10:40～11:20 ①健康講話会
保健室　大里美佐子先生

カウンセラー（心理相談員）岩田彩子先生

11:20～11:50 ②献血講話会
青森県赤十字血液センター所長

柴崎至氏

11:50終了 アンケート・移動(次回4/9提出も可)

時間 内容 講師

10:30～10:50 ③ゴミ出しに関する出前講座
青森市環境部清掃管理課

廃棄物・リサイクルチーム担当者

10:50～11:20 ④消費生活出前講座
NPO法人青森県消費者協会

青森市民消費生活センター　中田鶴子氏

11:20～11:40 ⑤カルトについて 看護学科　角濱春美学生部長

11:40～11:50 アンケート・移動

時間 内容 講師

14:10～15:20 ⑥性教育講話会 あおもり協立病院副院長 平岡友良氏

15:30～16:20 ⑦安全講習会
青森県警察本部安全企画課

人身安全対策室担当者

16:20～16:50 ⑧自転車安全教室 青森モータースクール担当者

16:50～17:00 アンケート・移動

時間 内容 講師

9:00～11:00 ⑨ネットリスクについて

弘前大学ネットパトロール隊 代表

弘前大学教育学部前教授

大谷良光氏

11:00～11:10 アンケート・移動

　大学生活支援プログラム　一覧（入学生用）

【第4回目】　5月25日（月）　　　場所：講堂　　　　

【第３回目】　4月16日（木）　　　場所：講堂　　　　

【第2回目】　4月9日（木）　　　場所：講堂　　　　

【第1回目】　4月7日（火）　　　場所：講堂



平成２７年４月 

 

平成２７年度新入生合宿研修について 

 

１ 目的 

新入生が本学の教育全般について理解を深めるとともに、この研修の場を通して、

同級生・上級生・教職員と交流することで、新しい学生生活を円滑に過ごせるように

支援することを目的とする。 

 

２ 目標 

（１）新入生が本学の教育全般について理解を深めることができる。 

（２）新入生が同級生・上級生・教職員と交流を図ることで互いの信頼関係を深めるこ

とができる。 

（３）新入生が学生自治会活動を知ることによって、学生相互の積極的な交流や活動を

図ることができる。 

 

３ 対象者及び人員数（参加予定 ２３１名） 

  平成２７年度新入生のうち、学部１年生及び社会福祉学科、栄養学科編入生のうち 

の希望者。 

 

４ 研修内容 

（１）演習（全体研修） 

（２）学科別自由討論 

（３）学生企画レクリエーション 

 

５ 開催日時及び会場 

時  期  平成２７年４月１０日（金）午後 ～ ４月１１日（土） 

会  場  本学学内及び南田温泉アップルランド（平川市） 

 


