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Ⅰ．概要   

本学の理念に基づく広い教養と専門的知識の習得能力に加え、変化する保健医療福祉の制度や社

会、変化する地域に対応できる能力の更なる向上をめざし、健康科学部では平成３０年度から新た

なカリキュラムを開始します。 

カリキュラムは、平成３０年度の新１年生から適用されます。 

 

Ⅱ．新しいカリキュラムの主な特徴   

（１）ディプロマポリシー、カリキュラムポリシーに基づき、以下の４つの力を育成 

   自らを高める力  専門的知識に根差した実践力   創  造  力   統合合的実践力  

（２）４つの力の育成を推進するための新たな科目群 「ヘルスリテラシー科目群」（次項）の創

設 

 

Ⅲ．「ヘルスリテラシー科目群」について    ※ヘルスリテラシー……健康情報を理解・活用できる力 

４学科（看護、理学、社会福祉、栄養）が多職種の「連携力」を学ぶことを主眼に、１年次 

 から４年次までの必修科目として地域包括ケア等を体系的に学ぶ科目群です。  

【イメージ】 

１年次 ２年次 ３年次 ４年次 

  

                       

           ヘルスリテラシー科目群（必修）             

   

 ～科目における地域包括ケアの推進に向けた取組の例～  

ヘルスリテラシー科目群における科目「セーフティプロモーション」において、認知症サポ

ーターを養成します。これにより、本学学生全員が「認知症サポーター」となります。 
 
 
 

 

～保健医療福祉の“今”、地域の“今”に対応できる人となるために～ 

学部【新】カリキュラムがスタートします（平成３０年度） 
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