
 

青森県立保健大学 同窓会 

定期総会 
 

日時：平成 21 年 10 月 10 日（土）   

午後 3時 00 分より     

場所：青森県立保健大学 交流ホール 

 

 

次  第 

 

１．開 会 

 

２．会長あいさつ 

 

３．議 事 

       第 1 号議案 役員改選                 （資料１） 

       第 2 号議案 平成 21 年度事業報告            （資料２） 

       第 3 号議案 平成 21 年度収支決算            （資料３） 

             平成 21 年度監査報告             

       第 4 号議案 平成 22 年度事業計画（案）         （資料４） 

       第 5 号議案 平成 22 年度予算（案）           （資料５） 

       第 6 号議案 ホームページ開設             （資料６） 

       第 7 号議案 会員の扱い（会則改訂について）      （資料７） 

 

４．その他 

 

５．閉 会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



資料１ 

役員改選 

１．退任役員 

役職名 氏名（旧姓） 学科 卒業期 

理事 大西 奈津子（寅谷） 理学 １ 

学年幹事 佐藤 恵（浅田） 理学 ２ 

理事 佐々木 陽子 理学 ３ 

学年幹事 松田 友美 看護 ３ 

 

２．新役員候補者 

役職名 氏名（旧姓） 学科 卒業期 旧役職 

会長 真坂 千愛（佐々木） 看護 ３ 学年幹事 

副会長 三浦 潔子 理学 ３ 学年幹事 

副会長 長谷部 香織 理学 ６ 学年幹事 

監事 後藤 祥子 理学 ２ 学年幹事 

監事 斉藤 優子 理学 ６ 学年幹事 

理事 岡元 紗矢香 理学 ２ 理事（再任） 

理事 相馬 千尋 理学 ３ 学年幹事 

理事 中村 あゆみ 理学 ４ 学年幹事 

理事 下山 諭史 理学 ７ 学年幹事 

学年幹事 福島 真人 理学 １   

＊現行役員は、学年幹事となります。 

 

＜参考資料＞ 

１．組織図 

 

部局 会計 執行 庶務 広報 

担当地区 青森 弘前 青森 八戸 

責任者 中村 相馬 下山 岡元 

会長（1）

副会長（2）

会計 

監事（2） 

執行 庶務 広報 

学年幹事 



資料２ 

平成 21 年度（平成 20 年 10 月 1 日～平成 21 年 9 月 30 日）事業報告 

   

   

事 業 名 期 日 内 容 

１）会議 

役員会 

 

平成 20 年 12 月 20 日 

平成 21 年 2 月 7 日 

平成 21 年 3 月 28 日 

平成 21 年 5 月 9 日 

平成 21 年 6 月 20 日 

平成 21 年 7 月 25 日 

平成 21 年 9 月 5 日 

 

臨時総会の議案検討 

新規事業の立案、臨時総会の準備 

臨時総会の準備、10 周年記念品の検討 

臨時総会の準備 

定期総会の議案検討 

定期総会の準備 

定期総会の準備 

２）総会 

  臨時総会 

 

平成 21 年 5 月 9 日 

 

平成 18～20 年度事業報告、収支決算 

平成 21 年度事業計画、収支予算 

新規事業・新役員の承認 

10 周年記念品決定 

３）行事 

卒業式 

卒業パーティ 

 

平成 21 年 3 月 19 日 

同上 

 

第 7 期生へ祝電、同窓会会費徴収 

第 7 期生へ花束贈呈 

４）事業 

開学 10 周年記念式典事業 

ホームページ開設事業 

 

平成 21 年 6 月 1 日 

 

 

記念品の贈呈（テーブル・椅子のセット）

同窓会ホームページの作成（資料４） 



 資料 3 

平成 21 年度（平成 20 年 10 月 1 日～平成 21 年 9 月 30 日）収支決算書 

 

 

収入決算額  ；  4,583,355 円 

支出決算額  ；   1,455,209 円 

 

次年度繰越金 ；  3,128,146 円 

 

○収 入 の 部                                       （円） 

項 目 内 容 決 算 予 算 増 減 備 考 

前年度繰越金 3,010,752 3,010,752 0  

会費 1,550,000 1,530,000 20,000  

現金納入 

払込納入 

1,530,000

20,000

1,530,000

0

 @10,000×153 名 

@10,000×2 名 

雑収入 22,603 0 22,603 利息 1,963 交通費払い戻し 20,640 

収入計（Ａ）                4,583,355 4,540,752  42,603 

 

○支 出 の 部                                      （円） 

項 目 内 容 決 算 予 算 増 減 備 考 

事務費 86,454 21,020 69,929  

振込手数料 

事務用品代 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

印字サービス 

1,260

85,194

8,957

865

39,821

1,103

198

1,440

32,810

0

420

20,000

600

840

65,194

▲600

花束代 420 弁当代 315 記念品代 525 

 

コピー，葉書，封筒，切手代 

封筒，葉書，切手代 

封筒，葉書（＠50×511），のり，インク

代（臨時総会案内） 

記念品目録代 

封筒代 

コピー，CDRW，切手 

コピー，封筒，インク，葉書（＠50×500），

コピー用紙（総会案内） 

行事費 15,000 15,000 0 第 7 期生卒業パーティーへ花束代 

会議費 294,405 470,000 ▲175,595  

役員交通費 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

226,100

16,660

30,420

2,900

40,920

1,980

44,880

1,980

27,260

43,320

360,000 ▲133,900  

12/20 役員会（6名） 

2/7 役員会（4 名） 

3/19卒業記念パーティー会費徴収（3名）

3/28 役員会（10 名） 

4/25 監査（2名） 

6/20 役員会（11 名） 

6/20 役員会（1名追加） 

7/25 役員会（9名） 

9/5 役員会（9 名） 



 

 

 

臨時総会役員交通費 

弁当代 

 

 

 

お茶代 

 

3,120

7,880

4,780

44,360

19,200

4,800

14,400

4,745

2,045

2,700

80,000

20,000

10,000

 

▲35,640

▲800

▲5,255

9/11 庶務印刷作業（3名） 

9/12 庶務郵送作業（8名） 

9/26 監査（5名） 

5/9 臨時総会（13 名） 

 

3/19 卒業記念パーティー会費徴収 

（＠800×6） 

5/9 臨時総会 ＠800×18 

 

3/28 役員会 

5/9 臨時総会 ＠150×18 

郵送費 91,280 205,200 ▲113,920  

役員案内 

臨時総会 

定期総会 

15,680

39,200

36,400

40,000

70,000

95,200

▲24,320

▲30,800

▲58,800

 

封書＠80×490 

封書＠80×455 

事業費 968,070 1,125,000 ▲156,930  

開学 10 周年記念式典事業 

 

 

同窓会ホームページ開設事業 

968,070

0

1,000,000

125,000

▲31,930

▲125,000

記念品の贈呈 

（テーブル 6 台、椅子 12 脚 カッティ

ング名入れ） 

初期費用，年間更新料，サーバー代 

支出計（Ｂ）               1,455,209 1,836,220 ▲381,011 

次年度繰越金（Ａ－Ｂ）            3,128,146 

 

 

 

監 査 報 告 書 

平成 21 年度青森県立保健大学同窓会の収支決算書について監査した結果、適正であるこ

とを認めます。 

平成 21 年 9 月 26 日 

青森県立保健大学 同窓会 

 

 

 

 

 

 

 

監事 



資料４ 

平成 22 年度（平成 21 年 10 月 1 日～平成 22 年 9 月 30 日）事業計画（案） 

 

事 業 名 期 日 内 容 

５）会議 

理事会（※１） 

 

 

拡大役員会（※２） 

 

 

平成 21 年 11 月 

 ～年 4 回程度 

 

平成 21 年 10 月 10 日 

～年 2 回程度 

 

各部局の報告、 

総会の議案検討・議事内容の決定、 

次年度事業計画、予算の検討、総会の準備

 

６）総会 

  定期総会 

 

 

  懇親会 

 

平成 21 年 10 月 10 日 

 

 

同上 

 

平成 21 年度事業報告、収支決算、監査 

平成 22 年度事業計画（案）、収支予算（案）

新役員の承認 

 

７）行事 

卒業式 

卒業パーティ 

 

平成 22 年 3 月 

同上 

 

第 8 期生へ祝電、同窓会会費徴収 

第 8 期生へ花束贈呈 

８）事業 

ホームページ開設事業 

新入生ガイダンス 

 

 

平成 22 年 4 月 

 

同窓会ホームページの作成 

新入生への広報 

 

※１ 理事会：会長、副会長、理事、会計、監事と参加したい人 

     ⇒各部局の進行状況報告や、仕事の割り振りの検討を行う時 

※２ 拡大役員会：会長、副会長、理事、会計、監事、学年幹事を含む役員全員の参加 

     ⇒事業内容の詳細検討など、多数の意見を求めるとき 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



資料５ 

平成 22 年度（平成 21 年 10 月 1 日～平成 22 年 9 月 30 日）予算書 

 

○収入の部                                    （円） 

項 目 内 容 予 算 H21 決算 増 減 備 考 

前年度繰越金 3,128,146 3,010,752 117,394  

会費 1,720,000 1,550,000 170,000  

現金納入 

 

払込納入 

1,720,000 

 

0 

1,530,000

20,000

190,000

▲20,000

3/19 卒業式後に徴収 

（@10,000×172 名） 

 

雑収入 0 22,603 ▲22,603  

収入計                  4,848,146 4,583,355  264,791 

 

○支出の部                                    （円） 

項 目 内 容 予 算 H21 決算 増 減 備 考 

事務費 90,420 86,454 3,966  

振込手数料 

事務用品代 

コピー代 

420 

40,000 

50,000 

1,260

85,194

0

▲840

▲45,194

50,000

花束代振込手数料 

封筒、葉書、コピー紙等の購入 

 

行事費 35,000 15,000 20,000  

花束代 

懇親会費 

15,000 

20,000 

15,000

0

0

20,000

第 8期生卒業パーティーへ花束代

第 2 回定期総会懇親会 

会議費 197,200 294,405 ▲97,205  

役員交通費（役員会） 

 

 

役員交通費（総会） 

弁当 

お茶代 

134,000 

 

 

50,000 

4,800 

10,000 

226,100

44,360

19,200

4,745

▲92,100

5,640

▲14,400

5,255

理事会 1回約 21,000 円×4回 

拡大 1 回約 50,000 円×1回 

 

定期総会（約 50,000 円） 

3/19卒業式後の現金徴収者（6名）

役員お茶代 

郵送費 97,600 91,280 6,320  

役員案内 

臨時総会案内 

第 2 回定期総会議事録 

定期総会案内 

11,040 

0 

36,400 

50,160 

15,680

39,200

0

36,400

▲4,640

▲39,200

36,400

13,760

封書＠80×23×6回 

封書＠80×490 

封書＠80×455 

封書＠80×627 

事業費 131,000 968,070 ▲837,070  

同窓会ホームページ開設事業 131,000 0 131,000 初期費用 126,000 

年間更新料 5,000（年 1回） 

予備費 4,296,926 0 4,296,926  

支出計                    4,848,146 1,455,209 3,392,937 

 

 



資料６ 

同窓会ホームページの開設事業について 

 

１．同窓会ホームページの設置目的 

１）同窓会の PR のため 

２）同窓会会員間のコミュニケーションを図るため 

３）卒業生から学生への情報発信のため 

 

２．ホームページの内容 

 １）トップページ（新着情報、お知らせなどを掲載） 

 ２）同窓会会則 

 ３）会長挨拶、役員紹介 

 ４）同窓会会報、活動報告 

 ５）その他（卒業生からの情報提供など、必要に応じて適宜掲載） 

 

３．ホームページ開設依頼先、開設費用 

１）初期費用 126,000 円 

２）更新料  １回につき￥5,000～（データ量による） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



資料７ 

会員の扱い（会則改訂について） 

 

現行： 

第４条 本会は、次の会員をもって組織する。 

（１） 正会員：本学を卒業した者及び本学大学院を修了した者とする。 

（２） 準会員：本学及び本学大学院に在学する者とする。 

（３） 特別会員：本学に在籍する教職員とする。 

（４） 賛助会員：本会の趣旨に賛意する団体または個人とする。  

 

 

改定(案）： 

第４条 本会は、次の会員をもって組織する。 

 （１）正会員：本学を卒業した者及び本学大学院を修了した者で同窓会会費を納入した者とする。 

 （２）準会員：本学及び本学大学院に在学する者とする。 

 （３）特別会員：本学に在籍する教職員とする。 

  （４）賛助会員：本会の趣旨に賛意する団体または個人とする。 

 

 

 

 

 

=================================================================================================== 

 

 

 議事 第 1 号議案～第 7 号議案は、全員一致で拍手にて承認されました。 
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