
「平成 30 年度 ヘルスリテラシー向上サポート活動」報告会 

 

 

 

 

 

おかず味噌汁健やか力向上委員会 

令和元年７月 20 日(土)に行われた、第５回公

開講座内で平成 30 年度ヘルスリテラシー向

上サポート活動最終報告として、おかず味噌

汁健やか力向上委員会から、４名が発表を行

いました。 

青森市ビジネスアイデアコンテストでは、グランプリを受賞！ 

農林水産省主催「第３回食育活動表彰 ボランティア部門（大学等）」では、農林水産大臣賞を受賞！ 

引き続き、今年度のチームの活躍を、ご注目下さい！ 

すこやん○Ｃ  

 おかず味噌汁健やか力向上委員会 

 イメージキャラクター 

  

今年度のレシピ集も 

ぜひご活用ください！ 

平成 30 年度版のおかず味噌汁レシピ集は、 

こちらからもご覧いただけます。 

青森市ビジネスアイデアコンテスト 

  

第 14 回食育推進全国大会 in やまなし

で行われた食育活動表彰式へ出席 

  

https://www.auhw.ac.jp/health-literacy/torikumi/files/h30_2okazu_recipe.pdf
https://www.auhw.ac.jp/health-literacy/torikumi/files/h30_2okazu_recipe.pdf

