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令和７年度入学手続き案内（学校推薦型選抜） 
 

１. 入学手続きについて 
 

入学手続きを入学手続き期間内に完了しない方は、入学を辞退したものとして取り扱い

ますのでご留意ください。（ただし、学校推薦型選抜については、正当な理由を付した入学

辞退届の提出が必要です。） 

 

入学手続きは、入学者本人又はその代理人が、手続き期間内に合格通知書、受験票、入学

料納付証明書、学外実習費納付証明書及び所定の提出書類等を郵送又は直接持参により提

出し、手続きをしてください。 

 

（注）提出いただいた個人情報につきましては青森県立保健大学個人情報保護ポリシーに基づき適

正に取り扱います。 

なお、詳細につきましては入学後、全体ガイダンスで説明します。 

 

(1) 入学手続き期間及び受付場所 

ア 入学手続き期間 

学校推薦型選抜 令和６年12月４日(水)から12月16日(月)まで 

（注）土・日の受付は行いません。 

イ 郵送による手続き 

別紙「郵送による入学手続きを行う方へ」を参照し、期限内必着で手続きをしてください。 

（受付最終日の午後５時必着） 

ウ 直接持参による手続き 

(ｱ) 受付時間：午前９時から 11時 45 分及び午後１時から午後５時まで 

(ｲ) 受付場所：青森県立保健大学管理・図書館棟１階事務局教務学生課 

 

(2) 入学手続き期間内に提出する書類 

入学手続きにあたり、紙での提出が必要な書類と電子申請が必要な書類があります。 

いずれの書類も入学手続き期間内に手続きを行う必要があります。 

ア 紙での提出が必要な書類 

以下の書類は、紙での提出が必要です。 

(ｱ) 誓約書・保証書 

指定の様式を別紙「入学手続きについて」に記載の URL からダウンロード・印刷し、記

入の上、提出してください。入試区分により、様式が異なります。 

（編入学選抜合格者の『誓約書・保証書』の様式を使用してください。） 

保証人は２人必要です。 

保証人 A は、一親等の親族（両親等）又はこれに準ずる方とし、保証人 B は、保証人 A

とは別世帯で独立生計を営む成年者とします。 

学生氏名欄、各保証人氏名欄はそれぞれ本人が自署し、日付を記入の上、提出してくだ

さい。 

 

(ｲ) 「県内者」を証明する書類（県外者は提出の必要はありません。） 

入学料の決定のために次の表に掲げたうち、当てはまる区分に応じた書類の提出が必要

となります。 

※「県内者」とは、本人又はその配偶者若しくは一親等の親族が入学の日の 1 年前から
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引き続き青森県内に住民登録を有する者をいいます。 

 

県内者を証明する書類 

 区分 提出書類 

① 本人が入学の日の1年前から県内の同一市町村に住所を有

する場合 

本人の「住民票抄本」 

② 本人が入学の日の1年前から県内に住所を有し、当該１年

以内に２以上の市町村に住所を有した場合 

本人の「住民票抄本」及び、それ

以前（１年以内）の住所地の「除

かれた住民票（除票）」又は本人

の「戸籍の附票抄本」 

③ 本人が県外に住所を有し、本人の配偶者又は一親等の親族

（父・母）が、入学の日の１年前から県内の同一市町村に

住所を有する場合 

配偶者又は一親等の親族の「戸籍

謄本」及び「住民票抄本」 

④ 本人が県外に住所を有し、本人の配偶者又は一親等の親族

（父・母）が、入学の日の１年前から県内に住所を有し、

当該1年以内に２以上の市町村に住所を有した場合 

・配偶者又は一親等の親族の「戸

籍謄本」 

及び 

・配偶者又は一親等の親族の「住

民票抄本」及びそれ以前（１年以

内）の住所地の「除かれた住民票

（除票）」又は、「配偶者又は一

親等の親族の「戸籍の附票抄本」 

⑤ 本人が外国人で入学の日の１年前から県内に住所を有す

る場合 

本人の「住民票抄本」 

⑥ その他、事情を勘案すると県内者と見なすことができる方

である場合 

当該事情を証明することができ

る書類 

 

(ｳ) 入学料納付証明書（大学提出用） 

入学料は、入学手続き期間内に下記金額を「入学者入学料振込用紙」により振り込んで

ください。（別途振込手数料が必要） 

県内者用、県外者用の２種類の用紙を同封しておりますので、いずれか該当する用紙を

使用してください。振込後の入学料納付証明書を、入学手続きに必要な書類と一緒に提出

していただきます。 

ア 県内者 ２２５，６００円 

イ 県内者以外の方 ３３８，４００円 

※１ 郵便局での振込の場合、納付証明書を発行できない場合ありますが、その際は入学

料納付証明書の代わりに郵便局が発行した領収書のコピーを添付してください。 

※２ 「県内者」「県外者」の区分は「(ｲ)「県内者」を証明する書類」を参考にしてくだ

さい。 

（注１）「高等教育の修学支援新制度」（2.(1)イを参照）対象者に関しても、入学手続き

時に入学料納入は必要となります。 

（注２）入学辞退等の理由による入学料の返還はいたしませんので、ご注意ください。 

[入学金等の振込時の本人確認について] 

① ATMでは、10万円を超える現金の振込ができません。 

② 保護者の方などが、振込名義人（学生本人）に代わって振込の手続きを行う場合には、

金融機関では、振込の目的（授業料などであること）をお尋ねすることがあります。 

 

（※）学校教育法（昭和 22 年法律第 26 号）第１条に規定する小学校、中学校、義務教育

学校、高等学校、中等教育学校、特別支援学校、大学又は高等専門学校に対する入学金、

授業料その他これらに類するもの（施設設備費、実験実習費、図書費、学生互助会等の
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各種諸会費、各種保険料、寄付金及び協賛金等、その費目にかかわらず、入学金、授業

料と同時に支払われるもの）が対象となります。 

(ｴ) 学外実習費納付証明書（大学提出用） 

学生の学外実習に係る費用の一部を学外実習費として徴収しております。入学手続きの

際に下記金額を各学科用の「学外実習費振込用紙」により振り込んでください。（別途振

込手数料が必要） 

振込後の学外実習費納付証明書を、入学手続きに必要な書類と一緒に提出していただき

ます。 

区分 金額 

学外実習費 学部学生 

看護学科 ３１，０００円 

理学療法学科 ３２，０００円 

社会福祉学科 １４，０００円 

栄養学科 ６，０００円 

 

(ｵ) 卒業（修了）証明書 

短期大学、専修学校又は高等専門学校（以下「短期大学等」という。）を卒業（修了）

見込みとして出願した方については、当該短期大学等の卒業（修了）証明書を提出してく

ださい。ただし、卒業（修了）証明書を入学手続き期限までに提出できない場合は、手続

きの際にその旨を申し出るとともに（郵送の場合はその旨を記入したメモ用紙等を同封す

ること）、令和７年３月 14日(金)午後５時までに提出してください(郵送による提出可）。 

なお、出願時に既に提出している方もその旨申し出てください（新たに提出する必要は

ありません。）。 

 

(ｶ) 預金口座振替依頼書 

本学の授業料納付は、学生本人名義の預金口座からの口座振替により行います。 

同封の「授業料の口座振替について【手続きのご案内】」をご確認のうえ、「預金口座

振替依頼書」を入学手続きに必要な書類と一緒に提出して下さい。 

 

イ 電子申請が必要な書類 

別紙「入学手続きについて（案内）」の「２ 入学手続きの進め方」に記載の URL 又は QR

コードにアクセスし表示される「入学手続きフォーム」に入力することで、電子申請が開始

されます。 

電子申請は、「入学手続きフォーム」に入力されたメールアドレスに案内が送信されます。

入力が完了するごとに、以下の(ｱ)から(ｳ)項目の手続き案内が送信されます。 

 

(ｱ) 学生個人票 

入学予定者本人及び保証人等について、入学手続き期限内に入力してください。 

※入力された内容を確認するため、電話連絡する場合があります。電話帳に登録された電

話番号以外着信できない設定にされている場合は、連絡が取れるよう設定してくださ

い。 

 

(ｲ) 健康調査票 

健康管理は自己の責任においてなされるべきものですが、大学の性質上、本学としても

皆さんの現在の健康状態や既往歴について把握しておく必要がありますので、入学手続き

期限内に入力してください。 

なお、本調査は個人の健康に関わるものですから、その取扱いにつきましては十分に配慮

いたします。 

また、既往歴の有無により学内外における実習などに支障をきたすことはありませんので、

念のため申し添えます。 
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(ｳ) 学生証用写真 

以下を確認し、入学手続き期限内に写真データをアップロードしてください。（学生証、

実習用名札等に使用されます。） 

・ファイル形式は「jpeg」又は「png」とすること。 

・最近６か月以内に撮影したものとすること。 

・正面、無帽、無背景のものとすること。 

・カラーとすること。 

・ファイル名を「受験番号 氏名」とすること。 

 

 

(3) 令和６年 12 月 25 日（水）までに提出が必要な書類 

ア 大学入学共通テスト受験番号確認票 

国公立大学は大学入試センターに対し、学校推薦型選抜等に合格された方が大学入学共

通テストに出願しているか否か、並びに、大学入学共通テストに出願している場合にはそ

の受験番号（大学入学共通テスト受験番号）を報告する義務があります。 

「大学入学共通テスト受験番号確認票（以下「確認票」という）」の様式を別紙「入学手

続きについて」に記載の URLからダウンロード・印刷し、記入の上、提出してください。 

   (ｱ) 現在、受験番号がわかっている場合又は大学入学共通テストに出願しなかった場合 

      → 入学手続の際に「確認票」を提出 

   (ｲ) 現在、受験番号がわからない場合 

     → 受験番号が判明次第、「確認票」を 12 月 25 日（水）までに提出（郵送可） 

   （注）大学入学共通テストの受験票は 12 月上旬から中旬に大学入試センターから受験生に

届けられる予定です。 

 

(4) 入学後提出する書類 

以下の書類は、紙での提出が必要です。別紙「入学手続きについて」に記載の URL からダウ

ンロード・印刷し、記入の上、提出してください。 

 

ア 予防接種記録調査票 

入学後、皆さんは実習のために病院や施設などに出向く機会が多くなります。別紙の「予

防接種に関する入学前準備の方法」に目を通し、入学までの間に予防接種が必要な人は可能

な範囲で接種を済ませるようにお願いいたします。 

予防接種記録調査票は入学後の健康診断時に提出してくださるようお願いいたします。 

 

イ 新型コロナワクチン接種記録票 

新型コロナワクチン接種記録票は、実習先から実習の受入れに際し、新型コロナワクチン

の接種状況を確認することを目的に接種者を対象に「新型コロナワクチン接種証明書」の提

出が求められることがあることから、手続きを円滑に進めるために事前に接種状況の確認を

行うものです。 

新型コロナワクチン接種記録票は入学後の健康診断時に提出してくださるようお願いい

たします。 
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２. その他の費用等 

(1) 授業料 

入学後の授業料は以下のとおりです。 

ア 金額 

区分 金額 令和７年度口座振替日（予定） 

前期分 ２６７，９００円 令和７年５月27日 

後期分 ２６７，９００円 令和７年10月27日 

計 ５３５，８００円  

（注）入学辞退が入学式以降となった場合、前期分授業料の納入義務が発生する場合があ

りますので、ご注意ください。 

次の「イ」による授業料等減免申請者については、減免の可否が決定された後、所要の

金額を納入していただくこととしており、減免の可否が決定されるまでは、口座振替を行

いません。 

 

イ 「高等教育の修学支援新制度」による授業料等の減免について 

令和２年度からの「高等教育の修学支援新制度」の導入に伴い、制度の要件に該当する大

学等に修学する者に対し、授業料・入学料の減免が適用され、本学も本制度の対象校です。 

詳細な手続き等に関しては、入学式の案内とともに、後日、改めてお送りします（令和７

年２月下旬頃送付予定）。 

 

(2) 傷害保険料・賠償保険料 

本学では、学生が教育研究活動中の事故により身体に傷害を被った場合の補償及び学外実習

等で患者さん等にケガをさせてしまった場合の補償のため、本学指定の保険に学生全員に加入

していただくこととしています。保険料の振込用紙については、入学式の案内とともに、後日、

改めてチラシ・パンフレット等の関係書類をお送りいたします（令和７年２月下旬頃送付予

定）。 

保険料等 

 保険区分 保険名 保険料 加入期間 

１ 傷害保険 総合保障制度 Will 

タイプ:WILL2 
１８，０００円 ４年間 

２ 賠償保険 

 

(3) 後援会費 

本学では、学生の実習、卒業研究、福利厚生事業や課外活動等を援助し学生生活の充実を図

るため、保護者を会員とした「青森県立保健大学後援会」を設立しております。 

会費は入学生１人につき５０，０００円（４年間分）となっております。この後援会制度は、

他の大学でも同様に設立されており、会費も同程度のものとなっております。 

会費については、「後援会振込用紙」により、入学手続き期間内に振り込んでください（別

途払込手数料が必要）。 
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(4) 同窓会費 

本学では、卒業後、卒業生相互の親睦を図るため、卒業生を会員とした「青森県立保健大学

同窓会」を設立しております。 

学科別に活動しており、会費は入学生１人につき１０，０００円（終身会費）となっており

入学式、卒業式の贈呈品や研修会の開催、広報誌の発行等に活用しています。この同窓会制度

は、他の大学でも同様に設立されており、会費も同程度のものとなっております。 

会費については、別添「払込取扱票」により、入学手続き期間内にお近くの郵便局で払い込

みください（別途払込手数料が必要）。 

なお、「払込取扱票」には必ず「受験番号」及び「学生（入学者）氏名」を記入してくださ

い。 

 

(5) 感染症（麻疹・風疹・水痘・流行性耳下腺炎）抗体検査料 

本学では全ての学科において実習がありますが、実習における感染予防等安全確保のため、

入学生全員を対象として、健康診断時に感染症抗体検査を実施しています。 

検査費用は１０，０００円程度です。 

検査費用については、入学式の案内とともにご連絡します（令和７年２月下旬頃送付予定）。 

 

(6) 教科書代 

入学後、場所を設けて教科書販売を行います。 

教科書購入代金は学科・選択科目等により異なります。詳細は各学年の学科別ガイダンスに

おいてお知らせ（資料配付）します。 

 

(7) 実験実習費等 

実験実習費として、白衣、交通費、宿泊費等の経費が必要となります。 

【参考】 

看護学科の場合、実習経費は、ユニフォーム、ナースシューズ、聴診器等の購入費を含み、

４年間で平均１０万円程度かかります。 

 

３. 「これからの保健医療福祉職に必要な地域に関することを学ぶ研修会」について（案内） 

「これからの地域社会を考える」をテーマに、WEB 上の動画講義を視聴の上、課題について各

自で調べ、自分なりの考えをまとめ、ワークシートにその要約を記入し、令和７年１月 20 日（月）

までに提出してください。オンラインによるグループワークで、課題学習結果の発表及び意見

交換等を行います。 

課題テーマの内容、参加方法等については、「入学手続きについて」に記載の URL から「「こ

れからの保健医療福祉職に必要な地域に関することを学ぶ研修会」について（案内）」をご確

認ください。 

令和６年 12 月 18日（水）までに参加手続きをお願いします。 



- 7 - 

 

４. 令和７年４月の主な行事（予定） 

 

令和７年４月に、次の行事を予定しています。 

日程等の詳細については、令和７年２月頃に改めてお知らせします。 

 

(1)入学式 

 

(2)健康診断 

 

(3)全体ガイダンス 

 

(4)学科別ガイダンス 

 

(5)新入生研修 

 


