
外ヶ浜町国民健康保険

外ヶ浜中央病院でリハビリテーショ
ンを実施した患者様へ

「へき地におけるリハビリテーション医療の帰結
と在宅復帰の研究」への協力のお願い

この度、外ヶ浜中央病院 秋山昌希院長の承諾を得て、理学療法士の吉田司秀子（青森
県立保健大学大学院 保健・医療・福祉政策システム領域 博士後期課程2年）が上記
テーマで研究を行うことになりました。

2021年度に“へき地における在宅復帰に影響を及ぼす因子”のテーマのもと行った調査
には多く方にご理解、ご賛同いただきデータの使用を許可して頂きました。ありがとう
ございました。
さて引き続き、入院でのリハビリ後、自宅に帰るために、または自宅に帰ったあとの

生活を続けていくために重要な要因を明らかにして、医療・介護資源が少ない地域での
患者様の支援方法を検討したいと思っております。本研究では、2018年4月1日から2023
年9月30日までにリハビリテーションを行った患者様の診療カルテおよびリハビリテー
ション実施記録を用いて、理学療法士の視点から考察します。

データの解析の際には、個人情報は匿名化し、誰のデータか分からないようにする
など、情報の安全管理と保護は徹底致しますので、調査へのご理解・ご協力をお願い
致します。研究成果は理学療法関連学会での発表および論文化を予定しておりますが、
その際にも個人情報が特定できないよう匿名化し、発表・論文投稿以外の目的に使用
することはありません。また、データは研究終了後、速やかに適切な方法で消去致し
ます。
なお、この調査にデータを提供したくない方、またはこの研究の実施方法や内容に

ついて詳しくお知りになりたい方は、お手数ですが、2023年12月31日までに下
記の問い合わせ窓口までご連絡ください。ご協力いただけない場合でも、今後の外ヶ
浜中央病院における診療およびリハビリテーションに関して不利益が一切生じないこ
とを固くお約束いたしますのでどうぞご安心下さい。
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